
SUMMARY OF MEASURES TAKEN AGAINST THE PANDEMIC AND 

PROCEDURES TO PREVENT THE SPREAD OF COVID-19 IN 

ASOCHIVIDA IN COORDINATION WITH NSEL 

 

1.- ASOCHIVIDA members received several presentations regarding the Covid-19 

pandemic, its symptoms, the severity of the spread, and the sanitation and hygiene 

measures that must be adopted to prevent infection. These presentations were 

given by Dr. Lau of the INSS and Dr. Denis Chavarría from NSEL. 
 
2.- Posters provided by NSEL were put up, and alcohol gels and masks provided for 

the Association's staff. Other posters from the WHO website were put up in places 

visible to visitors, indicating the hand washing procedure, the social distance that 

must be kept between people, how to cover with your elbow when you have flu and 

cough, the use of disposable handkerchiefs so as not to infect others, and 

mandatory doctor attendance if one experiences covid-19 related symptoms. 

3.- At the “Donald Cortez” Social Drug Sale, when members or beneficiaries of 

ASOCHIVIDA attend to receive medication, they are instructed to wash their hands 

with soap before going in. A poster has been put up indicating how hands should be 

washed. Medications are handed out through the window. 

4.- The floors of the offices and pharmacy are being cleaned with water and chlorine, 

and soap is available in sinks for the use of visitors. 

5.- For the delivery of humanitarian aid packages or provisions provided by NSEL to 

the 2,600 members of ASOCHVIDA, the guards will be given alcohol gel and 

instructed to spread it on those who enter the center. Those who enter will do so in 

groups of 20 respecting the minimum required distance of 1,5 mts between them. 

6.- American Nicaraguan Foundation (ANF) staff will be provided with alcohol gel, 

hand soap, paper hand towels and the spots where staff are located will be cleaned 

and disinfected twice a day with chlorine. 

7.- The members of ASOCHIVIDA are being informed by radio, that there will be one 

additional day allocated for the distribution of provisions. This is to avoid crowds of 

people as a result of the permitted entrance of just a few of them, and to avoid 

infections and the spread of the virus. The entry of minors will be forbidden, only one 

person at the time will be allowed to enter and they will be asked to leave 

immediately to avoid delays when other members go in to receive their respective 

provision.  

8.- As health security measures to avoid infection, the workers of the Association 

will use gloves, masks and keep the required distance between people. 



9.- The posters delivered by NSEL are placed in visible spots and the procedures to 

be taken regarding the delivery of provisions were placed at the social drug sale and 

at the main entrance (gate) where the members pass through to receive their 

provision. 

10.- ASOCHIVIDA and NSEL have carried out multiple coordination actions to 

prevent the virus and adopted the preventive measures advised by WHO / PAHO 

and the country's health authorities. The joint work has been very timely and of great 

importance especially for ASOCHIVIDA, who are people suffering from chronic 

kidney disease and the widows or beneficiaries of the deceased, who represent a 

vulnerable population. 

11.- Buses donated by ED&F MAN1 and NSEL, in addition to funding for logistics, will 

help reduce the risk of ASOCHIVIDA members becoming infected with COVID-19 on 

public transportation. The buses will be periodically disinfected with sanitizing 

solution before and after the trips to León and Managua. NSEL will donate a spray 

pump to apply 70% sanitizing alcohol solution and will donate the alcohol necessary 

for this measure. Before boarding the buses, members will be required to wash their 

hands with soap and water and 70% alcohol will be applied to their hands. Eventually 

masks for personal use will be donated to all members. 

 

RESUMEN DE MEDIDAS TOMADAS ANTE LA PANDEMIA Y 

PROCEDIMIENTOS PARA PREVENIR EL CONTAGIO DEL COVID-19 

EN ASOCHIVIDA EN COORDINACIÓN CON NSEL. 

 

1.- Se les impartió a miembros de ASOCHIVIDA una charla sobre la pandemia del 

Covid-19, cuáles son los síntomas, que medidas de higiene se tienen que tomar y la 

gravedad del contagio, estas charlas fueron impartidas por el Dr. Lau del INSS y el 

Dr. Denis Chavarría de la empresa NSEL. 

2.- Se ha puesto afiches que nos ha dado la empresa NSEL además de alcohol y 

mascarillas para el personal de la Asociación y otros afiches  que se obtuvo de la 

página de la OMS y se colocaron en lugares visibles a los visitantes, donde indican 

el procedimiento de lavados de manos, la distancia que debe de haber de una 

persona a otra, cuando se anda gripe y tos como se debe de proteger con el codo y 

 
1 ED&F Man is a global agricultural commodities merchant and financial brokerage business. The company was 

founded by James Man in 1783 as a sugar cooperage and brokerage, based in Harp Lane in Billingsgate. The firm was 

renamed ED & F Man in 1869, based on the initials of James Man's grandsons Edward Desborough Man and 

Fredrick Man.  

 



usar pañuelos descartables para no contagiar a la persona que tiene de frente, 

cuando presenta síntomas parecidos al covid-19 que debe de acudir al médico. 

3.- En la Venta Social de Medicamentos “Donald Cortez”, cuando llega un miembro 

o beneficiario de ASOCHVIDA a ponerse algún medicamento, se les indica que 

antes de entrar se laven las manos con jabón, se puso un afiche donde indica cómo 

hacer con el lavado de mano. Los medicamentos se les dan por la ventana. 

4.- Se están limpiando el piso de las oficinas y farmacia con agua y cloro, se puso 

jabón en los lavamanos para el uso de visitantes. 

5.- Para la entrega de Provisión o paquete de ayuda humanitaria que brinda NSEL a 

2,600 miembros de ASOCHVIDA, se procederá a darles alcohol gel a los guardas 

para que les unte en la mano a los que vayan ingresando al centro y entraran de 20 

en 20 de acuerdo a la distancia que tiene que haber de un miembro a otro que es de 

1.5 metros de distancia como mínimo. 

6.- Al personal de ANF (Fundación Americana Nicaragüense) se les brindara alcohol, 

jabón de mano, toalla de papel para las manos y se les limpiara donde están 

ubicados ellos dos veces al día con cloro para desinfectarles. 

7.- Se les está informando por la radio a los miembros de ASOCHIVIDA, que se 

entregará la provisión con un día más de atención de lo acordado para tratar de 

evitar aglomeraciones por el ingreso de pocas personas y evitar contagio, se prohíbe 

el ingreso a menores de edad, ingresará una persona solamente y se les solicitará 

que se retiren de inmediato para evitar atrasos al ingresar otros miembros a retirar 

su provisión. 

8.- Los trabajadores de la Asociación usaremos como medidas de seguridad para 

evitar un contagio, el uso de guantes, mascarillas y la distancia prudencial que tiene 

que haber entre cada persona. 

9.- Los afiches entregados por NSEL están colocados en lugares visibles y los 

procedimientos a tomarse sobre la entrega de la provisión se colocaron en la venta 

social de medicamentos y en la entrada principal (portón) donde ingresan los 

miembros a retirar su provisión. 

10.- Se han realizado múltiples coordinaciones entre ASOCHIVIDA y NSEL para 

prevenir el virus y tomar las medidas preventivas brindadas por la OMS/OPS y las 

autoridades de salud del país. El trabajo conjunto ha sido muy oportuno y de gran 

importancia sobre todo con ASOCHIVIDA que son personas con enfermedad renal 

crónica y las viudas o beneficiarios de los ya fallecidos que representan una 

población vulnerable. 



11.- Buses donados por ED&F MAN2 y NSEL y el financiamiento para la logística 

ayudará a reducir el riesgo de que los miembros de ASOCHIVIDA se infecten de 

COVID-19 en el transporte público. Los buses serán desinfectados periódicamente 

con solución sanitizante antes y después de los recorridos hacia León y Managua. 

NSEL les donará una bomba pulverizadora para aplicar solución de alcohol 

sanitizante al 70% y les donará el alcohol necesario para esta medida. Antes de 

abordar los buses se exigirá a los miembros que se laven las manos con agua y 

jabón y se les aplicará alcohol al 70% en las manos. Eventualmente se les donarán 

mascarillas para uso personal a todos los miembros. 

 

 

 

 

 
2 ED&F Man es un negocio global de comercio de productos agrícolas y corretaje financiero. La empresa fue fundada 
por James Man en 1783 como una cooperativa y corredora de azúcar, con sede en Harp Lane en Billingsgate. La firma 
pasó a llamarse ED & F Man en 1869, según las iniciales de los nietos de James Man, Edward Desborough Man y 
Fredrick Man. 


